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Preficio

de Womnas Técnicas - & o Fdrum Mecional de Mormalizagio. As Momas Brasilairas, cujo
e dos Comités Brasileiros (ABNT/GE) e dos Organismos de Mormalizagao Setomal (ONS),
hes de Estudo (CE), formadas por represenlanies dos setores envalvidos, delas Reende
ores & neutros funiversicades, labormiones e autros),

regieira, slaboredos no ambito dos ABMT/CE o ONS, circulam para Consulta Poblica entre 08
damais interessados

os anexas A B, C e D, de cardter normativo.

estahelece as condigdes a seram aendidas pelos elementos estntureiz & de compadimentagdo que inda-
cios para que, em siuacao e meénd, sefa e o colapso estrutural. Pare os elementos de compar-

didos requisios de estenqueidade e izelamento por um tempo suficients para possibiilarn

o e CONdigHes de seguranga;
saquranga das operapies de combate ao incéndio;

5 menimizagho de danos a edificagdes adjiacentes e & infra-estrutura puitlica.
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Tempos requeridos de resisténcia ao fogo - TRRF
(resumo)
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11/9/1990 - Lei N.° 8.078 - Codigo de defesa do consumidor

Secéao IV - Das Praticas Abusivas, Art. 39.
E vedado ao fornecedor de produtos ou servigos:

VI —

"colocar, no mercado de consumo, qualquer produto ou servigco em
desacordo com as normas expedidas pelos orgaos oficiais competentes ou,
se normas especificas néao existirem, pela Associacao Brasileira de
Normas Técnicas ou outra entidade credenciada pelo Conselho Nacional de
Metrologia, Normalizacao e Qualidade Industrial - Conmetro"”.
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Decreto
56 819

marco/2011

ESTADO DE SAOQ PAULO
DECRETO N® 56.819, DE 10 DE MARCO DE 2011.

Institwi o Regulamento de Segwanga conira
Incéndio das edificagies e dreas de risco no Estado
de Sdo Paulo e estabelece outras providéncias.

GERALDO ALCKMIN, Governador do Estado de Sao Paulo, no uso de suas
atribuiges legais,
Decreta:

CAPITULO|
Disposigdes Preliminares

Artigo 1° — Este Regulamento dispde sobre as medidas de seguranca contra incéndio
nas edificacdes e areas de risco, atendendo ao previsto no artigo 144 § 5° da Constituicdo
Federal, ao artigo 142 da Constituicio Estadual, ao disposto na Lei Estadual n® 616, de 17
de dezembro de 1974, na Lei Estadual n® 684, de 30 de setembro de 1975 e no Decreto
Estadual n® 55.660, de 30 de marco de 2010.

Artigo 2° — Os objetivos deste Regulamento sdo:

| — proteger a vida dos ocupantes das edificagdes e dreas de risco, em caso de
incéndio;

Il — dificuttar a propagagdo do incéndio, reduzindo danos ao meio ambiente e ao
patriménio;

Il — proporcionar meios de controle e extingdo do incéndio;

IV — dar condicbes de acesso para as operagdes do Corpo de Bombeiros;

'V — proporcionar a centinuidade dos servicos nas edificacdes e areas de risco.

t




Procedimentos Administrativos

Conceitos Basicos de Protecdo Contra Incéndio.
Terminologia de Protecédo Contra Incéndio.
Simbolos Gréficos para Projeto de Seguranca
Contra Incéndio.

Seguranca Contra Incéndio - Urbanistica.

Acesso de Viatura na Edificacéo e Area de Risco.

Separacao entre Edificacoes.

* Sistema de Chuveiros Automaticos.

» Sistema de Resfriamento para Liquidos e Gases
Inflaméaveis e Combustiveis.

» Sistema de Protecao por Espuma.

» Sistema Fixo de Gases para Combate a Incéndio.

* Armazenagem de Liquidos Inflamaveis e Combustiveis.

* Manipulacao, Armazenamento, Comercializacéo e

*Resisténcia ao fogo dos elementos de construcao is Liquefeito de Petroleo (GLP).

wuUIlLIoul uguu.

Compartimentacéo Horizontal e
Compartimentacéo Vertical.

Controle de Materiais de Acabamento e
Revestimento.

Saidas de Emergéncia em Edificacoes.
Dimensionamento de Lotacdo e Saidas de
Emergéncia em Recintos Esportivos e de
Espetaculos Artistico - Culturais.
Pressurizacédo de Escada de Seguranca.
Carga de Incéndio nas Edificacbes e Areas de
Risco.

Controle de Fumaca.

Brigada de Incéndio

lluminacdo de Emergéncia.

Sistemas de Detecc¢ao e Alarme de Incéndio.
Sinalizacdo de Emergéncia.

Sistema de Protecao por Extintores de Incéndio.
Sistema de Hidrantes e de Mangotinhos para

Combate a Incéndio.

* Lurnerciaizagao, Distribuicdo e Utilizacdo de Gas
Natural.

 Fogos de Artificio.

* Heliponto e Heliporto.

* Medidas de Seguranca para Produtos Perigosos.

* Cobertura de Sapé, Piacava e Similares.

* Hidrante de Coluna.

* Tanel Rodoviario.

* Patios de Contéineres.

» Subestacdes Elétricas.

* Protecdo Contra Incéndios em Cozinhas Profissionais.

« Estabelecimentos Destinados a Restricdo de Liberdade

« Edificacdes historicas, museus e instituicdes culturais
com acervos museologicos.

* Inspecéo visual em instalacdes elétricas de baixa tensao.

* Projeto Técnico Simplificado.

» Adaptacédo as normas de Seguranca contra Incéndio.

+ Edificagbes existentes.

* Protecao ao meio ambiente .

£acootyo Raconal de Engenhacia e Consuloria Estrutural



SECRETARIA DE ESTADO DOS NEGOCIOS DA SEGURANCA PUBLICA

. : £,
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO %

Corpo de Bombeiros

INSTRUCAOAECNICA N°. 08/2011

Resisténcia ao f6go dos elementos de construcio

NBR 14323:1999 - Dimensionamento de estrutura de ago
em situagdo de incéndio — Procedimento

MNER. 14432:2000 — Exigéncia de resisténcia ao fogo de ANEX0S
elementos de construgio de edificages - Procedimento A Tompos rqueros e rsistinci a0 g0 (TEKE)

B Tabels de resistaciz a0 fogo pars alvenarias

€ Tabels de resisténcia ao fogo de paredes em chapas
de zesso para Deywall

D Mémodo do termpo aquivalente de resistincia ao fomo

NBR 15200:2004 - Projeto de estruturas de concreto em
situagdo de incéndio — Procedimento




Tempos requeridos de resisténcia ao fogo — TRRF
(resumo - IT8/SP)

Ocupagao/uso Altura da edificacéo
h<6m 6m<h<12m 12m<h<23m 23m<h<30m 30m<h<80m 80m<h<120m | 120m<h<150m | 150m<h<180m

Residéncia 30 30 60 90 120 120 150 180

Hotel 30 60 60 a0 120 150 180 180
Supermercado 60 60 60 a0 120 150 150 180
Escritorio 30 60 60 a0 120 120 150 180
Shopping 60 60 60 a0 120 150 150 180
Escola 30 30 60 a0 120 120 150 180
Hospital 30 60 60 90 120 150 =180 180 i
Igreja 60 60 60 90 120 150 Lacontr facenafde & o Esttrat [
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|

0, de cardter infermativo.

& o5 anexos A, B e G, de cardter nor-

o

cata Nomna fixa as condigdes exigiveis para o di-
agnsionamente am siuagio de ingéndio de elementos
estruturals de age, constituidos por perfis laminados,
porfis soldados ndc-hibrides, pedis farmades a frio, de
elemenios estruturais mistos apo-concreto (vigas mistas,
pilares mistos e lajes de concreto cem farma de ago incaor-
porada) e de ligaglies executadas com parafusos ou
seldas.

1.2 Entende-ze por dimensionamente em siuagic de
incéndic a verificadso dos slementos estruturais & suas
ligragBes, com cu sam protegio contra incéndie, ne que
=g refers & estabilidads ¢ 4 resisléncia acs esforgos so-
licitantes em lemperatura elevada, & fim de evitar o
colapse da estrutura em um ternpe inferior aguels ne-
Cessano para possibiltar a fugs dos uswdros da edi-
ficagao &, quando necessire, aaproximagic e oingresso
de pessoas @ equipamentos para as agdes de combale
aofogo.

1.3 Esta Horma se aplica a edificios destinados & habi-

lagao, acs uses comercial & indusiial e a edificios pu-
blicos,

X K T I
L l L | N
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VIGAS DE CONCRETO

Tabela 4 — Dimensdes minimas para vigas biapoiadas

Combinacgdes de b, /c;
TRRF mm/mm Bumin
min 1 2 3 4 mm
30 80/25 120/20 160/15 190/15 80
60 120/40 160/35 190/30 300/25 100
90 140/60 190/45 300/40 400/35 100
120 190/68 240/60 300/55 500/50 120
180 240/80 300/70 400/65 600/60 140
Obs. Os valores de c, indicados nesta tabela sdo validos para armadura passiva. No caso de elementos
protendidos, os valores de c; para as armaduras ativas sdo determinados acrescendo-se 10 mm para
barras e 15 mm para fios e cordoalhas.

Tabela 5 — Dimensdes minimas para vigas continuas ou vigas de porticos

Combinacgdes de b, /c;
TRRE mm/mm bwml'n
min 1 2 3 4 mm
30 80/15 160/12 - - 80
60 120/25 190/12 - - 100
90 140/37 250/25 - - 100
120 190/45 300/35 450/35 500/30 120
180 240/60 400/50 550/50 600/40 140
Obs. Os valores de c, indicados nesta tabela s&o validos para armadura passiva. No caso de elementos
protendidos, os valores de c, para as armaduras ativas sdo determinados acrescendo-se 10 mm para
barras e 15 mm para fios e cordoalhas.

1) Largura constante

F —
|I II
II ||
|II ||I

(b) Largura variavel

—%{Eef

(c) Secao |

gt
, &
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vieasl gl

Os valores de c, indicados nas tabelas foram determinados
admitindo-se: S dfi

&

3 M o7,
5 & O z
S 0,85 0.8 0,75 0.7
0.7 \\0 oo\ 4 5 i 7
0,6 & N.‘ 4 E : 7 E
L 0‘ 6 T i E 10
Q 7 B 3 10 11
g 10 10 11 12
Ns -m 10 11 12 13 13
y 11 12 13 13 14 15
Valido também
paralajes

el 1€C E:




VIGAS

Em vigas com somente uma camada de armaduras e largura nao superior ao b, indicado n~ 6 da Tabela

4 e na coluna 2 da Tabela 5, conforme o TRRF, a distancia

C,p,.no fundo das vigas deve ser 10 mm maior do g’ o\godo pelas referidas

tabelas.

G" ~
O,
Alternativamente, para mar go .entos iguais, deve-se:

-para concreto armar

especific- \\0 . canto com um diametro imediatamente superior,

‘ 30, ao calculado
-k Qe ~.otendido, considerar para efeito de dimensionamento uma forca de protencéo igual a 0,7 da

indic d obra HV&E&eCe&s

conforr




Para vigas continuas com TRRF = 90 min, a area de armaduras neg
entre a linha de centro do apoio € 0,3 £ ndo deve ser menor do g

A, cae 00 = A e (0) X (1 — 2,5 x/2,)

s,calc

03¢

Diagrama em situagdo de incéndio

Limite minimo para armadura

negativa em incéndio



VIGAS

As tabelas fornecem as dimensdes minimas b

c, das armaduras inferiores, em funcao dos TF ¢

Essas tabelas foram construid~ 6@ 00 de vigas com
aquecimento em 3 lados, sok 0\66 ‘Qg

Os valores indic” 900 &0,qeréo ser empregados TAMBEM
para o case ¢ 0
seja ir’ “ @ Ja secao transversal da viga nao seja inferior

20 ©
- QO
&
O

@‘ 10S 4 lados, desde que sua altura nao

wENECE:




LAJES

‘cado nas

, ~ . : , . g 1S para
Dimensdes minimas para lajes simplesmente apoiadas 6@ a% “090.

Cy
13
* T
TE:::]F r:m Armada em duas direcfes** 0\ ‘ \%
0./ 0, <15 15<4/ @ o 0

30 60 10 e g

60 80 10 o, g Q

90 100 15 A 0 O

120 120 20 * Q

180 150 30 z 6 6
* Dimensdes minfnas para garantiffa fungdor @ 0 0 o
**|ajes apoiadas n&g §, Caso r \ @ o
numa direg&o “Q \
Obs. Os valores de ¢, inNgg g
protendidos, os valortlas de c, para - “'@0‘ 06

barras e 15 mm para fios e cor ’oo
Dim- o

- TRP” o o ,
© “bg &

& =

°® & 06 Iséar armadura passiva. No caso de elementos

eterminados acrescendo-se 10 mm para

YElrEeC &:
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PILARES

Método analitico para a determinacao do tempo de resisténcia ao foge

R |
TRF =120 ( SRRALR S
¥
R,=83 (1 - ) & o
R, = 1,60 (c, - 30), c, em mm & b&‘
R,=9,60 (5 - /g )

R, = 0,09 b’ para 190 r 6 \ @

=40,5 parab’ > ‘o
R, =0 para~ & c’\ggro de barras longitudinais
=12 r ‘
n >80 mm
i nm “e” @ a excentricidade de primeira ordem da forca normal atuante em

15 b ( sﬂuagao de incéndio, que pode ser assumida igual a excentricidade de
e primeira ordem da forca normal atuante a temperatura ambiente,
-ef 0 <6m desconsiderado o efeito das forcas decorrentes dqgi_‘gﬁ:tal ECE:

‘d¢ Engendacia e Consutoria Estrutural




PILARES

s "yd
o =
Ac fcd
M
el — 0Sd

Metodo tabular para a determinacao do tempo de
resisténcia ao fogo de pilares

Emx=020=bparab=400" )

Tabela F2 -w=0,1

Emy =100 mm para b = 4"

TRRF | ~
(i) n=015 :
30 150125 \ 07350125
40 150025 0 o J0/40:550/25
20 50 150177 0‘ Py 0 550125
60 17 600730
70 LJ0I25 (1)
80 ‘ 2 (1) (1)
3 o 200/40:500125 50025
0 450/50:550/25 550/40:600/25
5 550/30:600/30 600755
450125 600135 (1)
v o . 30:600/25 600/80 (1)
% 6 600/30 () (1)
\ 300/40:400/25 500/50:550025 E50/40:600/25
.25 350/50:550/25 550/35:600/25 600750
o _500/25 500/60:550/25 600/40 (1)
N 9 4150:550/25 R50/45:600/25 (1) (1)
AD0/50:550/25 B00/45 (1) (1)
. | soo/0:600125 (1) (1) (1)
30 | 250/50:350/25 400/50:550/25 B50/25 R50/60:600/45
40 | 300/50:500/25 500/50-550/25 550/50:600/25 (1)
op | 50 | 400/50:550/25 550/50:600/25 600/60 (1)
60 | 500/50:550/25 550/55:600/50 (1) (1)
70 | 500/60:600/25 600/60 (1) (1)
80 | 550/50:600/25 (1) (1) (1)
30 | 400/50:500/25 RO0/B0550/25 E50/60:600/30 1)
40 | 500/50:550/25 550/50:600/25 600/80 (1)
50 | 50 550/25 B00/B0 (1) (1)
60 | 550/50:600/25 G00/B0 (1) (1)
70 600/55 (1) (1) (1)
80 00ITO (1) (1) (1)

(1) Reguer largura superior a 600 mm. Avaliacdo especifica & requernida.
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carga de incéndio
(uso)

medidas de protecdo riscos de incéndio — perigo e
ativa consequéncia

(area/altura)
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alaboradas por Comissdes de Eajudy
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s de Morma Brasileira, elaborades no ambile
& ONS, circulam para Wotagho Nacional entre os
lades da ABMT a demais imeressados.

sta Morma contém os anexos A, B e C, de carater nor-
mative, & o anexo D, da cardter informativa.

1 Objetive

1.1 Esta Momma fia as condigbes exigiveis para o di-
mensionamento am siuagdo de incéndio de slementos
estruturals de age, constituidos por perfis laminados,
perfis scldados ndc-hibrides, pedis formades a frio, de
elementcs estruturais mistos apo-conerete (vigas mistas,
pilares mistos e lajes de concrete com fomma de ago incor-
porada) e de ligagtes exesutadas com parefusos ou
soldag.

1.2 Entende-se por dimensionamenio em siluagio de
incéndic a verficaciio dos elementos astruturaiz = suas
ligrwplns, Gom ou sam protegio contra nedndio, No que
s refere a estabilidade e 4 resisténcia aos esforgos so-
licitantes em lemparature elevada, & fim de evitar o
colapso da estrulura em um tempe inferior aguele ne-
Ciesdrio para possibiliiar a fugs dos usudrios da edi-
ficagio &, quando necessans, a aprodmagas e o ngresso
de pessoas e aquipamentos para as aghes de combate
ao fogo,

1.3 Esta Morma se aplica a edificics destinades & habi-
lagac, acs uses comercial & Industrial e a edificios po-
blicos.
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Compatibilidade entre normas:
*NBR 14323 (aco/incéndio)
*NBR 15200 (concreto/incéndio)

Compatilidade entre normas:
*NBR 14323 (aco/incéndio)
*NBR 8800:2008 (aco/temperatura ambiente )

Perfis formados a frio - Inclusdo de método simplificado
Estruturas mistas — Inclusao de métodos analiticos alternativos

Inclusé&o de expressao brasileira para a determinacao da espessura
do revestimento contra fogo
A [UV )(e -0 ) AO
MU /Ag )Pg,t Yt gt
a,t—

At —

tmpa Ca 1+% %+1

A®

Nenece:s

Inclusdo do método do tempo equivalente



E possivel seguir a legislacdo em vigor

Nao é dificil, nem antieconémico

erneces




Obrigado pela atencao

http://www.Imc.ep.usp.br/people/valdir
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